
 
CÓDIGO DAS CATEGORIAS 

 
Sistema de competição do tipo eliminatória simples, onde o atleta fará o poomsae 
correspondente ao seu gub. 
 
SUBDIVISÕES DE FORMAS (POOMSAE): 
 

Mirim e Infantil Juvenil, Adulto e Master 

8° ao 5° Gub 
Teguk Il Jang, I Jang, Sam 

Jang ou Sa Jang. 
8° ao 5° Gub 

Teguk Il Jang, I Jang, Sam 

Jang ou Sa Jang. 

4° ao 1° Gub 
Teguk O Jang, Yuk Jang, 

Tchil Jang ou Pal Jang 
4° ao 1° Gub 

Teguk O Jang, Yuk Jang, 

Tchil Jang ou Pal Jang 

Faixa Preta Poom 
Korio ou Kumkang 

Poomse 
1° Dan ao 3° Dan 

Korio, Kumkang ou 

Taeback Poomsae 

 
4° Dan ao 6° Dan 

Pionwon, Sibjin ou Jitae 

Poomsae 

 

Código das divisões de Poomsae 

Graduação 
Mirim Infantil 

Masc. Fem. Masc. Fem. 

8° ao 5° Gub 401 501 411 511 

4° ao 1° Gub 402 502 412 512 

Faixa Preta Poom 403 503 413 513 

Graduação 
Júnior Adulto 

Masc. Fem. Masc. Fem. 

8° ao 5° Gub 421 521 431 531 

4° ao 1° Gub 422 522 432 532 

1° Dan ao 3° Dan 423 523 433 533 

4° Dan ao 6° Dan 424 524 434 534 

Graduação 
Máster I Máster II 

Masc. Fem. Masc. Fem. 

8° ao 5° Gub 441 541 451 551 

4° ao 1° Gub 442 542 452 552 

1° Dan ao 3° Dan 443 543 453 553 

4° Dan ao 6° Dan 444 544 454 554 

Graduação 
Máster III Máster IV 

Masc. Fem. Masc. Fem. 

8° ao 5° Gub 461 561 471 571 

4° ao 1° Gub 462 562 472 572 

1° Dan ao 3° Dan 463 563 473 573 

4° Dan ao 6° Dan 464 564 474 574 

Graduação 
Máster V  

Masc. Fem. 

8° ao 5° Gub 481 581 

4° ao 1° Gub 482 582 

1° Dan ao 3° Dan 483 583 

4° Dan ao 6° Dan 484 584 

 



COMPETIÇÃO DE KIORUGUI 
 

Distribuição por Graduação 

Mirim, Infantil e Máster 

8° Gub ao 6° Gub 

5° Gub ao 3° Gub 

2° Gub a Faixa Preta 

Juvenil e Adulto 

8° Gub ao 7° Gub 

6° Gub ao 4° Gub 

3° Gub  ao 1° Gub 

Faixa Preta 

 

Mirim Infantil 

Cat. Masc. Fem. Cat. Masc. Fem. 

- 22 kg 081 281 - 30 kg 001 201 

- 24 kg 082 282 - 32 kg 002 202 

- 27 kg 083 283 - 34 kg 003 203 

- 30 kg 084 284 - 36 kg 004 204 

- 33 kg 085 285 - 39 kg 005 205 

- 36 kg 086 286 - 42 kg 006 206 

- 39 kg 087 287 - 45 kg 007 207 

- 41 kg 088 288 - 48 kg 008 208 

- 43 kg 089 289 - 52 kg 009 209 

> 43 kg 090 290 > 52 kg 010 210 

 

Júnior Adulto 

Cat. Masc. Cat. Fem. Cat. Masc. Cat. Fem. 

- 45 kg 011 - 42 kg 211 - 54 kg 021 - 46 kg 221 

- 48 kg 012 - 44 kg 212 - 58 kg 022 - 49 kg 222 

- 51 kg 013 - 46 kg 213 - 63 kg 023 - 53 kg 223 

- 55 kg 014 - 49 kg 214 - 68 kg 024 - 57 kg 224 

- 59 kg 015 - 52 kg 215 - 74 kg 025 - 62 kg 225 

- 63 kg 016 - 55 kg 216 - 80 kg 026 - 67 kg 226 

- 68 kg 017 - 59 kg 217 - 87 kg 027 - 73 kg 227 

- 73 kg 018 - 63 kg 218 + 87 kg 028 > 73 kg 228 

- 78 kg 019 - 68 kg 219     

> 78 kg 020 > 68 kg 220     

 

Master I Master II 

Cat. Masc. Cat. Fem. Cat. Masc. Cat. Fem. 

- 54 kg 031 - 46 kg 231 - 54 kg 041 - 46 kg 241 

- 58 kg 032 - 49 kg 232 - 58 kg 042 - 49 kg 242 

- 63 kg 033 - 53 kg 233 - 63 kg 043 - 53 kg 243 

- 68 kg 034 - 57 kg 234 - 68 kg 044 - 57 kg 244 

- 74 kg 035 - 62 kg 235 - 74 kg 045 - 62 kg 245 

- 80 kg 036 - 67 kg 236 - 80 kg 046 - 67 kg 246 

- 87 kg 037 - 73 kg 237 - 87 kg 047 - 73 kg 247 

+ 87 kg 038 > 73 kg 238 + 87 kg 048 > 73 kg 248 

 

 

 



Master III Master IV 

Cat. Masc. Cat. Fem. Cat. Masc. Cat. Fem. 

- 54 kg 051 - 46 kg 251 - 54 kg 061 - 46 kg 261 

- 58 kg 052 - 49 kg 252 - 58 kg 062 - 49 kg 262 

- 63 kg 053 - 53 kg 253 - 63 kg 063 - 53 kg 263 

- 68 kg 054 - 57 kg 254 - 68 kg 064 - 57 kg 264 

- 74 kg 055 - 62 kg 255 - 74 kg 065 - 62 kg 265 

- 80 kg 056 - 67 kg 256 - 80 kg 066 - 67 kg 266 

- 87 kg 057 - 73 kg 257 - 87 kg 067 - 73 kg 267 

+ 87 kg 058 > 73 kg 258 + 87 kg 068 > 73 kg 268 

 

Master V 

Cat. Masc. Cat. Fem. 

- 54 kg 071 - 46 kg 271 

- 58 kg 072 - 49 kg 272 

- 63 kg 073 - 53 kg 273 

- 68 kg 074 - 57 kg 274 

- 74 kg 075 - 62 kg 275 

- 80 kg 076 - 67 kg 276 

- 87 kg 077 - 73 kg 277 

+ 87 kg 078 > 73 kg 278 

 


