
 

FEDERAÇÃO DE TAEKWONDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
Fundada em 27 de Setembro de 1982 – Oficializada em 04/07/1983 

Filiada à Confederação Brasileira de Taekwondo 

 

Av. Henrique Valadares 139, 3º andar – Centro – Rio de Janeiro – RJ  

Cep.21.231-030 Tel/Fax.: 21-3064-0203 E-mail:ftkdrio@gmail.com 

 

CAMPEONATO ESTADUAL DE TAEKWONDO 2010 – 6° Etapa 
 

DATA E LOCAL DA COMPETIÇÃO: A 6º Etapa do campeonato Estadual 2010 será realizada no dia 
21 de Agosto de 2010 (Sábado), no Ginásio do CEPE de Duque de Caxias, Rodovia Washington Luiz 

Km 113,7 (Clube da Petrobras ), entrada da REDUC. Maiores informações serão publicadas no site 
www.ftkdrio.com.br.  
 
CRONOGRAMA DA COMPETIÇÃO:  

a) Dia 18 de Agosto (Quarta): Último dia para inscrição (até 16:00hs), feitas através do e-mail: 
ftkdrio@gmail.com. Pedimos aos representantes de equipes, academias e/ou associações 

que não insistam em inscrever seus atletas após a data limite, pois isto resultará em 

problemas de planejamento e atrasos no início e término da competição. NÃO SERÃO 
ACEITAS INSCRIÇÕES E NEM PAGAMENTOS APÓS ESTA DATA. SOMENTE SERÃO ACEITOS 
DEPÓSITOS FEITOS EM “BOCA DE CAIXA”. NÃO ACEITAREMOS DEPOSITOS FEITOS NO 
CAIXA ELETRONICO. SOMENTE SERÃO ACEITAS INSCRIÇÕES FEITAS NO ANEXO 1. 

b) Dia 21 de Agosto (Sábado): 07:30 às 09:30 – pesagem dos atletas; 10:00hs – início das lutas 
e poomse; 20:00hs – previsão de término da competição; 
  

INSCRIÇÃO: As inscrições serão aceitas por e-mail, IMPRETERIVELMENTE, até o dia 18 de Agosto. 
Kiorugui (luta): R$40,00; Poom-se(formas): R$40,00; Pomsae + Kiorugui: R$60,00. As inscrições 
deverão ser feitas OBRIGATORIAMENTE através da tabela de inscrição por equipe (ANEXO 1). Obs. 

01: Inscrições erradas ou incompletas acarretarão na desclassificação. Não serão aceitas inscrições 

que não estejam devidamente preenchidas no Anexo 1.  

 
CONTA PARA DEPÓSITO: BANCO DO BRASIL  / agência: 3096-1 / Conta Corrente nº:  12.402-8. 
Favorecido: FEDERAÇÃO DE TAEKWONDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
PESAGEM: As Os atletas deverão portar a carteira de identidade, carteirinha de filiado (ou 
comprovante de pagamento da anuidade, junto com protocolo da carteirinha) e a ficha de 
inscrição individual/termo de responsabilidade (ANEXO 2). Obs. 02: Atletas com peso acima ou 

abaixo da categoria na qual foram inscritos serão desclassificados do evento.  
 
 
ÁRBITROS: Os árbitros serão convocados por e-mail e/ou telefone pela FTKEDRJ.  
 
PREMIAÇÃO: Individual: Medalha de 1°, 2° e 3º Colocados - Masculino e Feminino. 
  
REGRAS DE COMPETIÇÃO & SISTEMA DE ELIMINAÇÃO:  
Serão seguidas as regras de competição estabelecidas pela WTF; Será adotado o sistema de 
Eliminatória Simples, Não será permitido o uso de chute na cabeça para todos os atletas das 
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categorias mirim, infantil e máster, e das categorias Juvenil e Adulto (com graduação até 4º gub). 
Cada atleta deverá trazer seu próprio material de competição: protetor de tórax, protetor genital, 
protetor de antebraço, protetor de perna, protetor de cabeça, luva e protetor bucal (obrigatório, 
sendo facultativo apenas para o atleta que, no ato da inscrição, apresentar laudo médico 
especializado no qual comprove ser prejudicial ao atleta o uso deste protetor). 
 
DIVISÕES DE IDADE: Mirim – nascidos entre 2002 e 2004; Infantil – Nascidos entre 1997 e 2001 
(Informar ano de nascimento para divisão entre infantil menor e infantil maior); Juvenil – Nascidos 
entre 1993 e 1996; Adulto – Nascidos antes de 1992; Master 1 – 31 a 35 anos; Master 2 – 36 a 40 
anos; Master 3 – 41 a 45 anos; Master 4 – 46 a 50 anos; Master 5 – acima de 50 anos. 
 
COMPETIÇÃO DE POOMSAE 
Mirim e Infantil: 8° ao 5° Gub -Teguk Il Jang, I Jang, Sam Jang ou Sa Jang; 4° ao 1° Gub - Teguk O 
Jang, Yuk Jang, Tchil Jang ou Pal Jang; Faixa Preta Poom - Korio ou Kumkang Poomse. 
Juvenil, Adulto e Master: 8° ao 5° Gub - Teguk Il Jang, I Jang, Sam Jang ou Sa Jang; 4° ao 1° Gub - 
Teguk O Jang, Yuk Jang, Tchil Jang ou Pal Jang; 1° Dan ao 3° Dan - Korio, Kumkang ou Taeback 
Poomsae; 4° Dan ao 6° Dan: Pionwon, Sibjin ou Jitae Poomsae. 
 
COMPETIÇÃO DE KIORUGUI 
Mirim, Infantil e Máster: 8° Gub ao 6° Gub; 5° Gub ao 3° Gub; 2° Gub a Faixa Preta. 
Juvenil e Adulto: 8° Gub ao 7° Gub; 6° Gub ao 4° Gub; 3° Gub  ao 1° Gub; Faixa Preta. 
 
CÓDIGO DAS DIVISÕES DE PESO: Ver ANEXO 3. 
 
DEMAIS CONSIDERAÇÕES: Todas as lutas são numeradas, tornando-se assim inviável a 
antecipação ou retardo das mesmas por qualquer que seja motivo. A premiação dos atletas 
sempre se dará ao término da categoria em disputa. Premiações de W.O. serão entregues aos 
representantes das equipes (chamada às 12:00hs). 


